
DU 31 MARS AU 6 AVRIL 2025
PROGRAMMATION

Une semaine  
pour valoriser  

l’action quotidienne  
du CMN auprès des 

structures sociales



DU 31 MARS AU 6 AVRIL 2025

Normandie

Bretagne

Nouvelle-Aquitaine
Auvergne  
Rhône-Alpes

Bourgogne  
Franche-Comté

Grand-Est

Hauts-de-France

Centre  
Val-de-Loire

Pays de la Loire

Occitanie

Provence-Alpes 
Côte d’Azur

Toutes les activités sont proposées gratuitement pour 
les groupes, sur réservation préalable au contact indiqué. 

Region Parisienne

Voir zoom

DU 31 MARS AU 6 AVRIL 2025
PROGRAMMATION

Château de  
Chareil-Cintrat

Cité internationale  
de la langue française 

Tours de La 
Rochelle 

Abbaye du 
Thoronet 

Tours et trésor de la 
cathédrale d’Amiens 

Château de 
Pierrefonds 

Château et remparts de 
la cité de Carcassonne 

Fort Saint-André Trophée d’Auguste  
à La Turbie 

Abbaye de Beaulieu-en-
Rouergue 

Tours et remparts 
d’Aigues-Mortes 

Château de 
Carrouges 

Villa Cavrois 

Cloître du  
Puy-en-Velay 

Colonne de Juillet 
Château de 
Vincennes 

Hôtel  
de la Marine 

Domaine national 
de Saint-Cloud 

Basilique Cathédrale 
Saint-Denis 

Château de 
Villeneuve-Lembron

Château 
d’Aulteribe 

Abbaye de 
Montmajour 



Château de Chareil-Cintrat  
 03. Chareil-Cintrat

Visite sensorielle - Dans le jardin de Jupiter
Du 1er au 4 avril
Horaires selon réservation

Le château Renaissance de Chareil-Cintrat vous invite à explorer son décor 
peint et sculpté ! Découvrez les lieux dans un sens ou dans l’autre avec une 
médiatrice qui vous proposera des expériences insolites. Lors de cette vi-
site sensorielle, écoutez les histoires issues de la mythologie qui ont inspiré 
les peintures et les sculptures du monument. 
Un moment hors du temps rien que pour vous !

Public cibles : Publics adultes, publics familles
Durée : 1h30
Contact de réservation : sylvie.bergougnoux@monuments-nationaux.fr

Visite découverte - Un Château Renaissance
Les 5 et 6 avril 
Horaires selon réservation

Lors d’une visite-découverte passionnante, découvrez les décors sculptés 
et peints de ce château de la Renaissance. Un véritable petit bijou au cœur 
de la campagne bourbonnaise.

Public cibles : Publics adultes
Durée : 1h
Contact de réservation : sylvie.bergougnoux@monuments-nationaux.fr

Cloître du Puy-en-Velay  
 43. Le Puy-en-Velay

Visite - Un voyage au temps du Moyen Âge
Du 1er au 6 avril
Horaires selon réservation 

Riche de plus de 2000 ans d’histoire, découvrez et explorez les décors 
peints et sculptés du cloître de l’ensemble cathédral du Puy-en-Velay. 
Dans ce lieu exceptionnel, les médiateurs vous proposeront un voyage 
passionnant au cœur de l’imaginaire et de la société du Moyen Âge !

Public cibles : Publics adultes, publics familles (à partir de 6 ans)
Durée : 1h
Contact de réservation : sylvie.bergougnoux@monuments-nationaux.fr

Château d’Aulteribe 
 63. Sermentizon 

Visite - Invitation au château
Du 1er au 6 avril
Horaires selon réservation

De salons en chambre, découvrez la demeure du marquis et de la marquise 
De Pierre et la collection de peintures, de meubles et d’objets d’art de la 
famille. Un voyage à travers l’histoire et les arts commenté rien que pour 
vous.

Public cibles : Publics adultes, publics familles (à partir de 6 ans)
Durée : 1h
Contact de réservation : sylvie.bergougnoux@monuments-nationaux.fr

Château de Villeneuve-Lembron 
 63. Villeneuve-Lembron

Visite - Le château aux milles histoires !
Du 1er au 6 avril
Horaires selon réservation

Visitez le château de Villeneuve-Lembron, et pénétrez dans la demeure du 
seigneur Rigault d’Aureilhe où les histoires peintes sur ses murs de pierre 
à sa demande et celle de son descendant Gaspard de Montmorin se divul-
gent à vous ! Petits et grands, tendez l’oreille aux histoires de chiche-face, 
de birgone mais aussi de la mythologie avec Pégase, Orphée, Actéon... 

Public cibles : Publics adultes, publics familles
Durée : 1h
Contact de réservation : sylvie.bergougnoux@monuments-nationaux.fr

Visite de sensibilisation relais -  
Rendez-vous au château

Le 4 avril – 10h 

Une visite et un rendez-vous pour vous présenter les actions et les pro-
jets potentiels des monuments en Auvergne en partenariat avec Culture 
du Cœur. 

Public cibles : Relais du champ social 
Durée : 1h30
Contact de réservation : sylvie.bergougnoux@monuments-nationaux.fr

AUVERGNE-RHÔNE-ALPES
Retour au sommaire
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HAUTS-DE-FRANCE 
Retour au sommaire

Cité internationale de la langue  
française - Château de Villers-Cotterêts  
 02. Villers-Cotterêts

Rencontres avec les artistes  
en résidence de la Cité

Du 31 mars au 4 avril
Horaires selon réservation

Profitez de la visite de la Cité internationale de la langue française et  
de son parcours interactif, pour rencontrer l’un des artistes en résidence 
de création à la Cité ! Avec les artistes en résidence à la Cité.

Public cibles : Publics adultes
Durée : 2h
Contact de réservation : julie.kuntz@monuments-nationaux.fr 

Villa Cavrois 
 59. Croix

Rencontre - Formation pour les relais
Le 31 mars – de 14h à 17h

Rencontrez le service des publics lors d’une visite-formation et d’un goûter. 
Une présentation de l’offre, des conditions d’accueil et des modalités de 
réservations vous aidera à préparer vos prochaines sorties à la villa Cavrois !  
Un temps privilégié inédit pour prendre contact avec notre équipe et vous 
familiariser avec le monument.

Public cibles : Relais du champ social
Durée : 3h
Contact de réservation : jeanne.martinel@monuments-nationaux.fr

Visite guidée de la villa Cavrois 
Du 1er avril au 6 avril – Réservation obligatoire - 
Ouvert à 1 ou 2 groupes selon créneau : 

• Mardi 1er avril (10h15, 16h)
• Mercredi 2 avril (10h15, 14h, 16h)
• Vendredi 4 avril (11h, 14h, 16h)
• Samedi 5 avril (10h15)
• Dimanche 6 avril (10h15, 14h, 16h)

Suivez une visite guidée de la villa Cavrois en compagnie d’une médiatrice 
culturelle et plongez dans les ambiances de ses espaces emblématiques 
dans une approche sensorielle adaptée au public bénéficiaire de votre 
association. Un rendez-vous à ne pas manquer !

Public cibles : Publics adultes (ouvert aux personnes en situation  
de handicap visuel / moteur / intellectuel ou cognitif)
Durée : 1h15
Contact de réservation : jeanne.martinel@monuments-nationaux.fr 

Château de Pierrefonds 
 60. Pierrefonds

POUR LES GROUPES / Ateliers du patrimoine - 
Pierrefonds solidaire

Du 31 mars au 4 avril - 10h-12h30, 13h30-16h

Parmi les différents ateliers proposés par le monument, faites votre choix  
et réservez celle qui vous intéresse ! Une invitation à découvrir le monument 
à travers des thématiques et activités adaptées à votre public. 

Public cibles : Publics adultes, publics familles
Durée : 2h30
Réservation obligatoire : jennifer.bulot@monuments-nationaux.fr 	

POUR LES PROFESSIONNELS / 
Visite & rencontre - Pierrefonds solidaire

Du 31 mars au 4 avril - 10h-12h, 14h-16h

Rencontrez le service des publics lors d’une visite des espaces les plus 
insolites du château, suivie d’une collation. Un temps d’échanges privilégié 
et inédit pour prendre contact avec les équipes et vous familiariser avec  
le monument.

Public cibles : Relais du champ social
Durée : 2h
Réservation obligatoire : jennifer.bulot@monuments-nationaux.fr 

Tours et trésor de la cathédrale d’Amiens 
 80. Amiens

Visite des tours
Du 31 mars au 5 avril - Lundi à Samedi : 
10h, 11h, Mardi : 14h, 15h, 16h, 17h

Suivez une visite commentée sur l’histoire de la cathédrale en compagnie 
d’un médiateur culturel avant de partir en ascension au sommet des tours !

Public cibles : Publics adultes, publics familles
Durée : 1h
Contact de réservation : jeanne.martinel@monuments-nationaux.fr 

Visite du trésor
Du 31 mars au 5 avril - de Lundi à Samedi : 10h

Suivez une visite commentée du trésor de la cathédrale en compagnie 
d’un médiateur culturel et plongez-vous dans l’histoire et la beauté de ses 
reliques exceptionnelles !

Public cibles : Publics adultes, publics familles
Durée : 1h
Contact de réservation : jeanne.martinel@monuments-nationaux.fr 
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ÎLE-DE-FRANCE 
Retour au sommaire

Colonne de Juillet 
 75. Paris

La colonne de Juillet, un monument 
révolutionnaire - visite commentée  
avec ascension de la colonne 

Le 3 avril - 14h30, 16h 

Prenez de la hauteur et venez profiter d’une expérience inédite ! Une visite 
commentée vous conduira dans les soubassements et la crypte. Puis 
laissez-vous équiper par un cordiste professionnel pour partir à l’ascension 
de la colonne. Bénéficiez d’un accès privilégié à la plateforme sommitale. 
L’activité nécessite une bonne condition physique et de ne pas avoir le 
vertige.
12 personnes par groupe maximum, montée au sommet par groupes  
de 4 maximum à la fois.

Public cibles : Publics adultes
Durée : 1h30
Contact de réservation : thomas.pucci@monuments-nationaux.fr 

Hôtel de la Marine 
 75. Paris

Les ors de l’Hôtel de la Marine
Le 1er avril – 10h

Les ors de l’Hôtel de la Marine : Découvrez les somptueux décors des salons 
d’apparat de l’Hôtel de la Marine, puis initiez-vous à la dorure à la feuille et 
emportez avec vous un souvenir de ce joyau de la place de la Concorde !  
À partir de 8 ans / 30 minutes de visite dans les salons d’apparat puis 1h30 
d’atelier. 

Public cibles : Tous publics, enfants à partir de 8 ans
Durée : 2h
Contact de réservation : publics-hdm@monuments-nationaux.fr

Basilique Cathédrale Saint-Denis 
 93. Saint-Denis

À vous la basilique ! - Visite découverte de la 
basilique et de l’exposition Nouvelles Reines 
de Sandra Reinflet 

Le 2 avril – 10h

Découvrez la basilique cathédrale Saint-Denis, son architecture, ses vitraux 
et les gisants des rois et reines de France lors d’une visite commentée. 
Cette visite sera suivie d’une rencontre avec l’artiste Sandra Reinflet, qui 
vous présentera son exposition de portraits intitulée Nouvelles Reines. Un 
atelier de prise de vues clôturera la visite, permettant à chacun de repartir 
avec son portrait réalisé à la manière de l’artiste.
Avec l’artiste Sandra Reinflet (artiste photographe).

Public cibles : Relais du champ social 
Durée : 1h30
Contact de réservation : noemie.nunes@monuments-nationaux.fr 
06 12 28 76 60

À vous la basilique ! - Visite découverte  
et atelier de sérigraphie

Le 5 avril – 14h30

Découvrez la basilique cathédrale Saint-Denis, son architecture, ses vitraux 
et les gisants des rois et reines de France lors d’une visite commentée. 
Celle-ci sera suivie d’un atelier de sérigraphie animé par l’artiste Antoine 
Petit. Vous apprendrez à utiliser la presse à sérigraphie pour personnaliser 
un tee-shirt avec des motifs inspirés des décors de la basilique. Emportez 
votre œuvre à la maison (tee-shirt unique) ! 
Avec l’artiste Antoine Petit (artiste sérigraphe)

Public cibles : Publics adultes
Durée : 2h
Contact de réservation : noemie.nunes@monuments-nationaux.fr
06 12 28 76 60

À vous la basilique ! - Visite découverte  
et atelier de teinture sur soie 

Le 6 avril – 14h30

Découvrez les matériaux et techniques de colorisation (enluminure, 
teinture, sculpture, etc.) en observant les vitraux, les sculptures, les 
manuscrits produits dans l’abbaye royale et son scriptorium, ainsi que les 
plantes du jardin médiéval de la basilique cathédrale Saint-Denis.
Lors d’un atelier, une artisane teinturière spécialisée dans les teintures 
naturelles vous accompagnera dans la personnalisation de votre propre 
carré de soie. Une initiation à l’impression végétale et à l’utilisation des 
plantes tinctoriales vous amènera à créer des couleurs uniques.
Avec l’artiste Isabelle Rieu (artisane teinturière naturelle)

Public cibles : Publics adultes
Durée : 2h
Contact de réservation : noemie.nunes@monuments-nationaux.fr 
06 12 28 76 60
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ÎLE-DE-FRANCE 
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Domaine national de Saint-Cloud 
 93. Saint-Denis

Atelier «Palais sucrés»
Le 2 avril – 11h, 14h30

Avis aux gourmands, venez décorer au cours d’un atelier culinaire votre 
gravure du château avec sucre, perles et bonbons ! 

Public cibles : Publics familles 
Durée : 2h
Contact de réservation : ateliers.saint-cloud@monuments-nationaux.fr 

Atelier «Cuisine de sablés»
Le 2 avril – 11h, 14h30

Venez fabriquer et décorer vos sablés avant de repartir avec pour régaler 
toute la famille. A vos tabliers ! 

Public cibles : Publics familles 
Durée : 2h
Contact de réservation : ateliers.saint-cloud@monuments-nationaux.fr 

Visite guidée à distance
Le 3 avril – 11h, 14h30

Découvrez le domaine sans vous déplacer ! Depuis votre structure, suivez le 
guide qui vous accompagnera dans l’exploration du parc et de ses recoins. 

Public cibles : Tout public / Nécessite du matériel informatique pour 
la connexion et la retransmission de la visite, ainsi qu’un micro et une 
connexion internet. Plus de renseignements sur les visites à distance du 
CMN sur cette page web. 
Durée : 1h
Contact de réservation : ateliers.saint-cloud@monuments-nationaux.fr 

Château de Vincennes 
 94. Vincennes

Visite du château suivie d’un spectacle intitulé 
«Voix solidaires»

Le 5 avril - Visite de 11h30 à 13h ou de 15h à 16h30 -
Lecture de 14h à 15h 

Profitez d’une visite sensorielle du donjon et assistez à une séance de 
lectures publiques de textes autour de la relation à l’autre. Ces lectures 
sont la restitution d’un projet scolaire (lycéens) organisé par le château. 

Public cibles : Adolescents à partir de 15 ans et adultes
Durée : 1h30 de visite, 1h lecture (pique-nique à prévoir sur place 
éventuellement). La réservation s’effectue uniquement pour la visite et le 
spectacle à la fois. 
Contact de réservation : maia.jardy@monuments-nationaux.fr 

Château de Carrouges 
 61. Carrouges

Visite «Petittruc et Alfred»
Le 6 avril - 11h, 15h

Deux étranges personnages, Petittruc et Alfred vous conteront des 
histoires issues de leurs fantastiques épopées. Entre chasse au trésor et 
magie, laissez-vous emporter dans un monde imaginaire. 
Avec l’artiste Céline Bartoli. 

Public cibles : Publics familles (enfants de 6 à 9 ans) 
Durée : 1h30
Contact de réservation : chateau-carrouges@monuments-nationaux.fr 
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NOUVELLE-AQUITAINE
Retour au sommaire

Tours de La Rochelle 
 17. La Rochelle

Visite-jeu «Le fin mot de l’histoire…»
Le 1er avril – 10h, 14h 

Visite-jeu ludique pour découvrir l’histoire tout en s’amusant. Saurez-vous 
dénouer le vrai du faux pour connaître le fin mot de l’histoire ?

Public cibles : Publics adultes
Durée : 1h15
Contact de réservation : educatif.tourslarochelle@monuments-
nationaux.fr - 05 46 41 33 14

Visite ludique «Quand j’étais petit…»
Le 2 avril – 11h30, 15h30

Une visite ludique pour retrouver son âme d’enfant. 
Quand j’étais petit… je croyais mille choses improbables ! Et vous?  
En quoi croyez-vous ? 

Public cibles : Publics enfants et publics familles (à partir de 4 ans), 
publics extrascolaires 
Durée : 1h
Contact de réservation : educatif.tourslarochelle@monuments-
nationaux.fr - 05 46 41 33 14

Visite à distance -  
Au cœur de la tour Saint-Nicolas

Le 3 avril – 10h, 14h

Découvrez la tour Saint-Nicolas autrement, sans vous déplacer ! Suivez le 
guide pour une visite guidée à distance et en direct, à partir d’un support 
de photos en 360°. 
Nécessite du matériel informatique pour la connexion et la retransmission 
de la visite, ainsi qu’un micro et une connexion internet. Plus de 
renseignements sur les visites à distance du CMN sur cette page web.

Public cibles : Publics adultes (à distance)
Durée : 1h
Contact de réservation : educatif.tourslarochelle@monuments-
nationaux.fr - 05 46 41 33 14

Visite de sensibilisation pour les relais -  
Tour d’horizon

Le 4 avril – 10h, 14h

Une visite vous permettant de découvrir les différentes activités proposées 
par le service des publics des Tours de La Rochelle.

Public cibles : Relais du champ social
Durée : 1h15
Contact de réservation : educatif.tourslarochelle@monuments-
nationaux.fr - 05 46 41 33 14
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OCCITANIE
Retour au sommaire

Château et remparts  
de la cité de Carcassonne  
 11. Carcassonne

Atelier mosaïque participative
Les 5 et 6 avril - 10h à 12h et de 13h30 à 16h30

Apportez votre carreau à l’édifice ! Participez à la création d’une mosaïque 
géante qui permettra de reproduire une vue emblématique du monument. 
Avec Unibrick

Public cibles : Publics adultes, Publics familles
Durée : 15 minutes
Contact de réservation : educatif.carcassonne@monuments-nationaux.fr

Atelier Haïkus et paysages 
Le 5 avril - à 11h et 15h30

Offrez-vous un instant poétique au sommet des remparts, tout en 
contemplant le paysage hivernal accompagné par Fleur Daugey, écrivaine, 
journaliste et éthologue et apprenez à composer des haïkus, ces courts 
poèmes japonais accessibles à tous.

Public cibles : Publics adultes, Publics familles
Durée : 1h
Pré-requis : maîtrise du français
Contact de réservation : educatif.carcassonne@monuments-nationaux.fr

Fort Saint-André 
 30. Villeneuve-lès-Avignon

Estampes médiévales
Du 1er au 4 avril - 10h, 14h 

A l’aide de pochoirs, essayez- vous à la réalisation d’estampes à la peinture 
acrylique, et créer votre propre affiche du Fort Saint-André.
Avec Isa Papasian, intervenante artiste plasticienne. 

Public cibles : Publics jeunes, publics adultes 
Durée : 2h 
Contact de réservation : heloise.guigue@monuments-nationaux.fr

Visitez le fort Saint-André !
Du 1er au 4 avril - 10h, 14h 

Laissez-vous surprendre par une visite sensorielle du monument : dessin, 
écoute, loupes de botanistes, etc. Une découverte autrement ! 

Public cibles : Publics jeunes, publics adultes 
Durée : 2h 
Contact de réservation : heloise.guigue@monuments-nationaux.fr

Atelier Sérigraphie
Les 3 et 4 avril - 10h, 14h 

A l’aide d’un cadre et d’un tissu poreux, propre à la technique de la 
sérigraphie, réalisez des motifs inspirés du monument sur divers supports.
Avec Ben Sanair, intervenant artiste illustrateur et sérigraphiste. 

Public cibles : Publics jeunes, publics adultes 
Durée : 2h 
Contact de réservation : heloise.guigue@monuments-nationaux.fr

Tours et remparts d’Aigues-Mortes  
 30. Aigues-Mortes

Visite clownesque
Le 2 avril - 10h15, 11h, 14h, 15h

Ils sont là. Ils vous attendent…Luna et Miss TNT, deux clowns, également 
Guides Émérites aux Mérites Homériques, sont prêts à vous apprendre tout 
ce qu’ils ignorent sur la Tour de Constance 
Suivez nos deux éminents spécialistes au gré de leurs commentaires tout 
aussi éclairés que fantaisistes pour une visite comme vous ne l’avez jamais 
imaginée ! 
Avec la compagnie Née au Vent. 

Public cibles : Publics enfants 
Durée : 30 minutes 
Contact de réservation : megg.dufour@monuments-nationaux.fr 

Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue  
 82. Ginals

Porte ouverte à l’abbaye
Le 3 avril - 10h30, 14h30

Au travers d’une visite ludique et interactive, découvrez le monument  
et son exceptionnelle collection d’art moderne. Profitez également de  
son vaste parc paysager et de son jardin de mille roses. 

Public cibles : Tous publics, relais du champ social 
Durée : 1h30
Contact de réservation : elodie.tranie@monuments-nationaux.fr 

Découverte des activités de médiation  
de l’abbaye (en continu)

Le 3 avril - 10h, 14h

Sur des tables thématiques, comme des stands, explorez les différentes 
activités proposée par l’abbaye proposées pour le public du champ social.

Public cibles : Relais du champ social 
Durée : 2h30
Contact de réservation : elodie.tranie@monuments-nationaux.fr 
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PROVENCE-ALPES-CÔTE D’AZUR 
Retour au sommaire

Trophée d’Auguste à La Turbie  
 06. La Turbie

Dans la peau des gladiateurs !
Le 2 avril - 10h, 14h 

Grâce à cet atelier plongez-vous, pour un temps, dans la véritable vie 
des gladiateurs et gladiatrices sous l’empire romains. Votre initiation aux 
techniques d’entrainement et de combat vous permettra de vivre une 
expérience inoubliable dans la peau des gladiateurs !
Avec la compagnie Acta. 

Public cibles : Publics jeunes, publics adultes, publics familles
Durée : 2h30
Contact de réservation : estelle.arnould@monuments-nationaux.fr  
06 86 60 49 76

Abbaye de Montmajour 
 13. Arles

A la découverte de Montmajour en familles !
Le 2 avril – 10h30, 14h30

Une visite découverte de l’abbaye de Montmajour spécialement pensée 
pour les publics en famille. Explorez le monument et découvrez-en tous 
les secrets !

Publics cibles : publics familles
Durée : 2h
Contact de réservation : resa-montmajour@monuments-nationaux.fr 
04 90 54 86 46

Abbaye du Thoronet 
 83. Le Thoronet

Visite-atelier pour les relais :  
la vie dans une abbaye au Moyen Âge

Le 2 avril - 10h

Une visite-atelier pour vous apporter les éléments nécessaires à la 
conduite de visites en autonomie avec les groupes :
• �Les clés pour aborder les différents aspects du monument : histoire, 

architecture, fonctionnement...
• �La présentation des thématiques en lien avec le monument pour 

approfondir le contenu des visites et vous permettre d’organiser des 
ateliers dans vos structures : l’architecture romane et gothique, la 
calligraphie et l’enluminure, le vitrail.

• ��Une mise en situation à travers un atelier d’enluminure.
L’activité se terminera par la présentation des outils et des ressources 
documentaires disponibles et par un temps d’échange.

Public cibles : Relais du champ social 
Durée : 2h45
Contact de réservation : corrine.peyron@monuments-nationaux.fr    
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